Please make sure to read the enclosed Ninja® Use and Care Guide prior to using your unit.
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ZEROSTICK®

The non-stick that lasts!

Before First Use For Best Results

Read all instructions Preheat the pan for 1to 2 minutes using the
carefully. Wash cookware in heat setting you intend to use when cooking.
hot, soapy water, then rinse

Metal utensils including spatulas, spoons,
and dry thoroughly.

whisks and tongs are safe for use.

Heat Settings

¢ o o

LOW MEDIUM MEDIUM-HIGH HIGH
Use low heat to warm Use medium heat Use medium-high heat Use high heat
foods, simmer or for reducing liquids, for sautéing, frying and for boiling liquids
prepare delicate sauces. making pancakes, stir-frying. and searing.

sandwiches and omelets.

Not Recommended

* Never use sharp instruments such as
knives, forks or appliances such as
electric mixers.

¢ Never use aerosol cooking spray.

* Do not cook in oven at temperatures
above 200°C.

* Never leave an empty pan on high heat
for more than 2 or 3 minutes.

For additional information visit ninjakitchen.eu



ENGLISH

Please make sure to read the enclosed Ninja® Use and Care Guide prior to using your unit.

_ ZEROSTICK®
Thick for ——— .
durability cookware is not your
typical cookware.

. Our forged construction is designed
Thin for heat ——— __ .
distribution for even heat distribution and control.
The thicker gauge aluminum may lead to
longer preheat times than you are used

to but results in a forgiving pan that gives

Thick for —mM8M8Mm ™ i f i
heat retention you consistent results again and again.

( /©>
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Our stainless-steel handles, To allow steam to release when using When stacking your cookware
lids and cooking surfaces are your tempered glass lids for steaming to store, place a paper towel
designed to be oven safe up or boiling, simply lift or angle the lid between each piece to protect
to 200°C. slightly to release steam. the cooking surface.

Make sure your cookware If you notice grease or discolouring If you have any questions that
and lids are dried thoroughly on the stainless steel handles, clean come up while using your

before using on the hob thoroughly with bicarbonate of cookware, turn to the use and
or in the oven. soda and white vinegar and then care guide for more details.

scrub with a sponge or soft cloth.

Cleaning & Care Instructions

RECOMMENDED NOT RECOMMENDED
e Let pans cool before cleaning. * Do not place hot pans in cold water.
* While our pans are 100% dishwasher * Do not use metallic or abrasive sponges.

safe, hand-washing with a mild washing
up liquid is always best.



Assurez-vous de lire le guide d’utilisation et d’entretien
Ninja® inclus avant d’utiliser vos poéles ou casseroles.

FRANGCAIS

NINJA

Foodi
ZEROSTICK

Lanti-adhésif qui dure !

Avant la premiére Pour des résultats optimaux

Utlllsatlon Préchauffez les poéles et casseroles 1a 2 minutes en
Lire avec soin toutes les instructions. utilisant le degré de chaleur que vous souhaitez utili-
ser pour cuisiner.

Lavez votre poéle ou casserole a I'eau
chaude savonneuse, puis rincez-la et Les ustensiles en métal, y compris les spatules,

séchez-la avec soin. cuilleres, fouets et pinces sont sans risque pour vos
poéles et casseroles.

Réglages de chaleur
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LOW MEDIUM MEDIUM-HIGH HIGH
Utilisez une chaleur Utilisez une chaleur Utilisez une chaleur Utiliser une chaleur
faible pour réchauffer moyenne pour faire réduire moyenne-élevée pour élevée pour faire
des aliments, faire des sauces, préparer des faire sauter et frire. bouillir des liquides
mijoter ou préparer des crépes, omelettes ou et faire rissoler.
sauces délicates. croques-monsieur.
Ve - V &
Déconseillé

* Ne jamais utiliser d’instruments pointus tels que
couteaux, fourchettes ou des appareils comme
des mixers électriques.

* Ne jamais utiliser de spray de cuisson en aérosol.

* Ne pas cuisiner au four a des températures
supérieures a 200°C.

AU-DESSUS DE

200 °C

* Ne jamais laisser une poéle vide sur une chaleur
élevée plus de 2 ou 3 minutes.

Pour plus d’informations, consultez le site ninjakitchen.eu



Assurez-vous de lire le guide d’utilisation et d’entretien
Ninja® inclus avant d’utiliser vos poéles ou casseroles.

ZEROSTICK?®, des

FRANCAIS

Bord — N poéles et casseroles qui
forca

pour durer durent dans le temps !

Les poéles et casseroles ZEROSTICK
chauffent de maniere uniforme et

Cotés fins —— homogéne pour une cuisson absolument

pour la . -

distribution parfaite. L'épaisseur de leurs bords peut

de la chaleur nécessiter des délais de pré-chauffage

plus longs que ceux auxquels vous étes

Fond renforcé I habitué(e), mais permet d’obtenir des
pour la rétention poéles et casseroles durables, qui vous

de la chaleur donneront des résultats toujours constants.

(o}
0y 200°C
Nos poéles, casseroles et Pour permettre a la vapeur de s’échapper en Lorsque vous empilez vos ustensiles
couvercles en acier inoxydable utilisant vos couvercles en verre trempé pour pour les ranger, placez une serviette
sont congus pour aller au four faire cuire ou bouillir, soulevez simplement en papier entre chaque élément
jusqu’a 200°C. ou tournez légérement le couvercle pour pour protéger la surface de cuisson.

relacher la vapeur.

Assurez-vous que vos poéles et Si vous remarquez de la graisse ou une dé- Si vous avez des questions lors
casseroles soient bien séches coloration des poignées en acier inoxydable, de I'utilisation de vos poéles et
avant de les utiliser sur la plague nettoyez-les avec soin avec du bicarbonate casseroles, consultez votre guide

de cuisson ou au four. de soude et du vinaigre blanc, puis frottez d’utilisation et d’entretien.

avec une éponge ou un chiffon doux.

Instructions de nettoyage et d’entretien

RECOMMANDE DECONSEILLE
 Laissez les poéles et casseroles refroidir * Ne mettez pas les poéles chaudes sous I'eau
avant de les nettoyer. froide.
* Méme si nos sont 100 % résistantes au * N'utilisez pas d’éponges métalliques ou
lave-vaisselle, il est toujours plus sGr de les abrasives.

laver a la main avec un liquide nettoyant doux.



Bitte beachten Sie unbedingt die beiliegende Gebrauchs- und
Pflegeanleitung von Ninja®, bevor Sie Ihr Gerat benutzen.

ZEROSTICK"

Die Antihaftbeschichtung,
die bleibt!

Vor der ersten
Verwendung

Lesen Sie alle Anleitungen sorgfaltig
durch. Waschen Sie die Topfe &

Pfannen in heiBem Spulwasser
und spiilen und trocknen Sie sie Utensilien aus Metall wie Spatel, Léffel, Schneebesen

anschlieBend griindlich ab. und Zange kdénnen sicher verwendet werden.

Flr optimale Ergebnisse

Erhitzen Sie die Pfanne fur 1 bis 2 Minuten auf die
Temperatur, die Sie beim Kochen verwenden moch-
ten.

Nicht empfohlen

* Verwenden Sie niemals scharfe Utensilien
wie Messer, Gabeln oder Gerate wie etwa
elektrische Stabmixer.

* Verwenden Sie niemals Kochspray mit
Aerosol.

* Garen Sie nicht im Ofen bei Temperaturen
Uber 200°C.

 Lassen Sie eine leere Pfanne nie langer als
2 oder 3 Minuten auf hoher Hitze stehen.

Far weitere Informationen besuchen Sie ninjakitchen.eu
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Bitte beachten Sie unbedingt die beiliegende Gebrauchs-
und Pflegeanleitung von Ninja®, bevor Sie Ihr Gerat benutzen.

ZEROSTICK"-

DEUTSCH

Verstarkung —— Topfe & Pfannen
f - ein besonderes
Kochgeschirr.
Dinn fir ——m Unsere geschmiedete Konstruktion ist flr eine
glrﬁiiisg:]émges gleichmaBige Warmeverteilung und -regelung

ausgelegt. Das dickere Aluminium kann zu
langeren Vorwdrmzeiten flhren, als Sie es
gewohnt sind. Es fUhrt aber zu einer einfach zu
verwendenden Pfanne, die Ihnen immer wieder
konsistente Ergebnisse liefert.

Verstarkung fir —M8M8M8M8M8M8M8M8
Waéarmespeicherung

Tipps und Tricks

o
</200°C
Unsere Edelstahlgriffe, -deckel und Damit Dampf entweichen kann, wenn Sie Wenn Sie Ihr Kochgeschirr zum
-kochflachen sind so gestaltet, dass lhre Deckel aus hitzebestandigem Glas zum Aufbewahren stapeln, legen Sie ein
sie bis zu 200°C backofenfest sind. Dampfen oder Kochen verwenden, heben Papiertuch zwischen jedes Stuck,

oder neigen Sie den Deckel einfach leicht an. um die Kochflache zu schitzen.

£5 B

Achten Sie darauf, dass |hr Wenn Sie Fett oder Verfarbungen an den Wenn Sie Fragen haben, die bei
Kochgeschirr und Ihre Deckel Edelstahlgriffen feststellen, reinigen Sie sie der Benutzung Ihres Kochgeschirrs
grundlich getrocknet sind, bevor grundlich mit Natronlauge und weiBem auftauchen, lesen Sie die
Sie sie auf dem Herd oder im Ofen Essig und wischen Sie sie dann mit einem Gebrauchs- und Pflegeanleitung.
verwenden. Schwamm oder einem weichen Tuch ab.

Anleitung zur Reinigung und Pflege

EMPFOHLEN NICHT EMPFOHLEN
* Lassen Sie die Pfannen vor dem Reinigen « Stellen Sie heif3e Pfannen nicht in kaltes Wasser.
abkdhlen. - Verwenden Sie keine metallischen oder
* Obwohl unsere Pfannen 100 % scheuernden Schwamme.
spulmaschinenfest sind, ist das Waschen von
Hand mit einem milden Geschirrspulmittel
immer am besten.



Sorg for at laese den vedlagte Ninja® brugs- og
vedligeholdelsesvejledning, inden du bruger enheden.

NINJA

Foodi
ZEROSTICK®

Slip-let-produktet der holder!

- T

Sadan opnas de
bedste resultater

Forvarm panden i et til to minutter ved hjaelp

omhyggeligt. Vask af den varmeindstilling, du vil bruge, nar du
kaokkengrejet i varmt laver mad.

saebevand og skyl derefter
grundigt med vand.

Inden forste brug

Laes alle instruktioner

Metalredskaber, herunder paletknive, skeer,
piskeris og taenger er sikre at bruge.

Varmeindstillinger

¢ o o

LAV MEDIUM MEDIUM-H@J HDJ
Brug lav varme til varm Brug medium varme til Brug medium-hgj Brug hgj varme til
mad, lad det simre eller at reducere vaesker, lave varme til sautering, kogende vaesker og
tilbered delikate saucer. pandekager, sandwiches stegning og svitsning.
og omeletter. lynstegning.

Anbefales ikke

e ¢ Brug aldrig skarpe genstande som
f.eks. knive, gafler eller apparater
sasom elektriske mixere.

* *» Brug aldrig aerosolspray til madlavning.

* « Tilbered ikke i ovnen ved

temperaturer over 200°C.

 Efterlad aldrig en tom pande ved hg;j

varme i mere end to eller tre minutter.

For yderligere oplysninger besag ninjakitchen.eu



Sorg for at laese den vedlagte Ninja® brugs-

og vedligeholdelsesvejledning, inden du bruger enheden.

ZEROSTICK®
K for e kekkengrej er ikke det
kokkengrej du kender.

Vores smedede konstruktion er designet
Tynd til ——— til at give en ensartet varmefordeling og
VEITE el 1T kontrol. Det tykke aluminium kan fare til
laengere forvarmningstider end du er
vant til, men resultatet er en eftergivende
pande, som leverer ensartede resultater
igen og igen.

Tyk til
varmefastholdelse

Vores handtag i rustfrit stal, For at lade dampen slippe ud, nar du Nar du stabler dit kekkengrej

ldg og madlavningsoverflader bruger haerdet glas til dampning eller til opbevaring, skal du placere
er designet til at vaere kogning, skal du blot Izfte eller lette et papirhandklaede mellem
ovnsikre op til 200°C. lidt pa laget for at frigive damp. hver del for at beskytte

madlavningsoverfladen.

(2]

Serg for, at dit kekkengrej og Hvis du bemeerker fedt eller Hvis du har spargsmal,
dine 1&g terres grundigt, for misfarvning af de rustfrie der dukker op, mens du
du bruger dem pa komfuret stalhdndtag, skal du rense dem bruger kekkengrejet, er der
eller i ovnen. grundigt med natron og lys eddike hjaelp at finde i brugs- og
og derefter skrubbe med en svamp vedligeholdelsesvejledningen.

eller en blad klud.

Rengorings- og vedligeholdelsesanvisninger

ANBEFALES ANBEFALES IKKE
e Lad panderne kgle af fgr de renggres. * Anbring ikke varme pander i koldt vand.
¢ Selvom vores pander er 100 % sikre * Brug ikke metalsvampe eller slibende
at putte i opvaskemaskinen, er vask i svampe.

handen med et mildt opvaskemiddel
altid det bedste.



Aseglrese de leer las instrucciones de uso y cuidado
de Ninja® (adjuntas) antes de usar la unidad.

NINJA
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ZEROSTICK

i€l antiadherente que dura!

Antes del primer uso Para obtener los
mejores resultados

Precaliente el recipiente durante 1-2 minutos
utilizando el ajuste de temperatura en el
fogdn que tiene previsto usar para cocinar.

Lea todas las instrucciones
detenidamente. Lave las ollas

y sartenes en agua caliente
y jabon y, a continuacion,

enjuaguelas y séquelas bien. Puede usar sin miedo los utensilios de metal,

como espatulas, cucharas, varillas o pinzas.

Ajuste de temperatura (fogon)

% o

0

LOW MEDIUM MEDIUM-HIGH HIGH
(BAJO) (MEDIO) (MEDIO-ALTO) (ALTO)
Use el ajuste de Use el ajuste de Use el ajuste Use el ajuste de
temperatura baja para temperatura media de temperatura temperatura alta
calentar alimentos, para reducir liquidos media-alta para saltear, para hervir liquidos
cocinar a fuego lento o O preparar crepes, freir y preparar sofritos. y para dorar.
preparar salsas delicadas. sandwiches y tortillas.

No recomendado

¢ No utilice nunca instrumentos afilados
como cuchillos, tenedores o batidoras

eléctricas.

* No utilice nunca un aerosol para cocinar.

* No cocine con la sarten en un h?rno a Y \ ENC A B
temperaturas superiores a 200 °C. 200 °C

* Nunca deje la sartén vacia en un fogon a
fuego alto durante mas de 2-3 minutos.

Para obtener mas informacion visite ninjakitchen.eu

ESPANOL




Aseglrese de leer las instrucciones de uso y cuidado
de Ninja® (adjuntas) antes de usar la unidad.

ESPANOL

Las ollas y sartenes
Mas gruesas ZEROSTICK"® no son
y duraderas las tipicas ollas y sartenes.

Nuestro disefio forjado permite lograr una
Capa fina para una —3 distribucién y control de calor uniformes.
buena distribucién Usamos aluminio de espesor mas grueso,
del calor lo que puede provocar un tiempo de
precalentamiento mas largo de lo habitual,
pero da como resultado una sartén de
Capa gruesa para una — tolerancia elevada que le ayudara a lograr
alta retencion del calor resultados uniformes una y otra vez al cocinar.

004200 °c
Nuestras asas, tapas y Para permitir que el vapor se libere al Cuando apile sus ollas y sartenes
superficies de coccidon son utilizar las tapas de vidrio templado para guardarlas, coloque un
de acero inoxidable y estan mientras cocine al vapor o hierva, papel absorbente entre cada
disefiadas de forma para simplemente levante o mueva la tapa sartén/olla para proteger la
poderse usar en un horno ligeramente para liberar el vapor. superficie de cocinado.

hasta 200 °C.

Aseglrese de que sus ollas, Si observa grasa o decoloracién en Si tiene alguna pregunta que
sartenes y tapas se secan las asas de acero inoxidable, limpielas se le ocurra mientras utiliza
bien antes de usarlas en la bien con bicarbonato sédico y vinagre sus ollas y sartenes, consulte
placa, fogdén o en el horno. blanco y luego frote con una esponja o la guia de uso y cuidado para

un pafo suave. obtener mas informacidn.

Instrucciones de limpieza y cuidado

RECOMENDADO NO RECOMENDADO

* Deje que las sartenes se enfrien antes de * No cologue sartenes calientes en agua fria.

limpiarlas. * No utilice estropajos de acero ni esponjas

 Si bien nuestras sartenes son 100 % aptas abrasivas.
para el lavaplatos, se recomienda lavarlas a
mano con un liquido lavavajillas suave.



Prima di utilizzare il prodotto, leggere il Manuale d'uso e manutenzione Ninja® allegato.

ITALIANO

NINJA
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ZEROSTICK"

Uantiaderenza che
dura nel tempo!

Per risultati ottimali

Preriscaldare la padella per 1-2 minuti
utilizzando l'impostazione di calore che
si intende utilizzare durante la cottura.

Prima del primo utilizzo

Leggere attentamente tutte
le istruzioni. Lavare il set con
acqua calda e detergente,

quindi risciacquare e asciugare Si possono usare in tutta sicurezza
acetimETEnte utensili metallici, tra cui spatole,

cucchiai, fruste e pinze.

Impostazioni di calore

¢ o .

BASSO MEDIO MEDIO-ALTO ALTO
Usare un livello di calore Usare un livello di calore Usare un livello di Usare un livello
basso per riscaldare medio per ridurre i liquidi calore medio-alto per di calore alto per
i cibi, sobbollire o e preparare pancake, rosolare, friggere e bollire i liquidi e
preparare salse delicate. panini e omelette. saltare in padella. dorare gli alimenti.

Non consigliato

* Non utilizzare mai strumenti affilati come
coltelli, forchette o elettrodomestici quali
sbattitori elettrici.

* Non utilizzare mai spray aerosol per cucinare.

* Non cuocere in forno a temperature
superiori a 200 °C.

* Non lasciare mai una padella vuota su un
livello di calore alto per piu di 2 0 3 minuti.

Per ulteriori informazioni visitare ninjakitchen.eu



ITALIANO

Spessore ——1
maggiore

per una

lunga

durata

Abbastanza ———
sottile per la
distribuzione

del calore

Abbastanza spesso per —m

trattenere il calore

| nostri esclusivi manici,
coperchi e superfici di
cottura in acciaio inox sono
progettati per garantire un
funzionamento sicuro in forno
fino a 200 °C.

Assicurarsi che il set e i
coperchi siano ben asciutti
prima di usarli sul piano
cottura o nel forno.

Per la cottura a vapore o
la bollitura degli alimenti,
sollevare o inclinare
leggermente il coperchio in
vetro temperato per consentire
il rilascio del vapore.

Se si notano grasso o scolorimento
sui manici in acciaio inox, pulire
accuratamente con bicarbonato e
aceto bianco, quindi strofinare con
una spugna o un panno morbido.

li e trucchi

Prima di utilizzare il prodotto, leggere il Manuale d'uso e manutenzione Ninja® allegato.

Il set di padelle
ZEROSTICK® non &
il solito set da cucina.

La struttura forgiata & progettata per la
distribuzione e il controllo uniforme del
calore. Lo spessore dell’alluminio puo
comportare tempi di preriscaldamento
piu lunghi rispetto a quelli a cui si
abituati, ma i risultati saranno cotture
generose e sempre uniforme.

Quando si impilano le padelle
per riporle, posizionare un panno
carta tra ognuna per proteggere

la superficie di cottura.

(2]

Per qualsiasi dubbio relativo

all'utilizzo del set di padelle,

consultare il Manuale d’'uso e
manutenzione.

Istruzioni di pulizia e manutenzione

CONSIGLIATO

« Lasciare raffreddare le padelle prima della

pulizia.

NON CONSIGLIATO

* Non immergere le padelle calde in acqua fredda.

* Non utilizzare spugne metalliche o abrasive.

* |l nostro prodotto € lavabile in lavastoviglie
al 100%, ma & sempre preferibile il lavaggio a

mano con un detersivo delicato.



Zorg ervoor dat u de bijgesloten Ninja® gebruiks- en onderhoudsgids
hebt gelezen voordat u uw apparaat in gebruik neemt.

NINJA

Foodi
ZEROSTICK

De non-stick die niet slijt!

Voor het Voor de beste resultaten

eerste geerIk Verwarm de pan 1tot 2 minuten op met de
R (LISt VAl 2o e VB[l \varmte-instelling die u wilt gebruiken bij het
door. Was de pan in bakken.

een warm sopje, spoel Metalen kookgerei, inclusief spatels, lepels,
af en droog grondig af. gardes en tangen, zijn veilig te gebruiken.

Warmte-instellingen

¢ o o

LOW MEDIUM MEDIUM-HIGH HIGH
Gebruik low om Gebruik medium Gebruik medium- Gebruik high voor
voedsel op te warmen, voor het inkoken van high voor het bakken, het koken van
te sudderen of er vloeistoffen, het bakken frituren en roerbakken. vloeistoffen en
een fijne saus mee te van pannenkoeken, dichtschroeien
bereiden. sandwiches en omeletten. van vlees.

Niet aanbevolen

* Gebruik nooit scherpe instrumenten,
zoals messen, vorken, of apparaten,
zoals elektrische mixers.

e Gebruik nooit spuitbussen.

* Niet in oven verhitten bij
temperaturen hoger dan 200°C.

* Laat een lege pan nooit langer dan
2 of 3 minuten op hoge hitte staan.

Ga naar ninjakitchen.eu voor meer informatie

NEDERLANDS




NEDERLANDS

Zorg ervoor dat u de bijgesloten Ninja® gebruiks- en onderhoudsgids

hebt gelezen voordat u uw apparaat in gebruik neemt.

_ ZEROSTICK"®
Dik voor ——— 1 c
duurzaamheid kOOkgerel IS geen
normaal kookgerei.

Onze gesmede constructie is ontworpen
Dun voor — .. . . )
warmtedistributie voor gelijkmatige warmtedistributie en
-controle. Het dikkere aluminium kan leiden
tot langer voorverwarmingstijden dan u
gewend bent, maar resulteert in een pan

Dik voor - die u steeds weer de beste resultaten geeft.
warmtebehoud

Tips en trucs

Onze roestvrijstalen Om stoom te laten vrijkomen bij gebruik Leg bij het stapelen van uw
handgrepen, deksels en van uw geharde glazen deksels voor kookgerei een stuk keukenrol
kookoppervlakken zijn stomen of koken, hoeft u het deksel tussen elk pan om het
speciaal ontworpen zodat ze slechts iets op te tillen of iets schuin kookoppervlak te beschermen.
veilig tot 200°C in de oven zette om stoom te laten ontsnappen.

kunnen worden gebruikt.

(2]

—
\
Zorg ervoor dat het kookgerei Als u vet of verkleuring op de roestvrijstalen Als u vragen hebt die tijdens
en de deksels grondig handgrepen opmerkt, moet u grondig het gebruik van uw kookwerk
worden gedroogd voordat ze schoonmaken met zuiveringszout en opkomen, ga dan naar de
op de kookplaat of in de oven schoonmaakazijn en vervolgens met een gebruiks- en onderhoudsgids
worden gebruikt. spons of zachte doek schrobben. voor meer informatie.

Instructies voor schoonmaken en onderhoud

AANBEVOLEN NIET AANBEVOLEN
* Laat de pannen afkoelen voordat u ze * Plaats hete pannen nooit in koud water.
schoonmaakt.

¢ Gebruik geen metalen of schuursponzen.
* Hoewel onze pannen 100% vaatwasserbe-

stendig zijn, is met de hand afwassen met

een mild afwasmiddel altijd het beste.



Sorg for a lese den vedlagte Veiledningen for bruk
og vedlikehold av Ninja® for du bruker enheten.

NINJA
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Non-stick gryter som varer!

For forste gangs bruk

For best resultat

Forvarm pannen i 1til 2 minutter ved hjelp av

Les alle instruksjonene naye. varmeinnstillingen du har tenkt & bruke ved
Vask grytene i varmt sapevann, [RuEGHElalek

skyll deretter og terk grundig.

Varmeinnstillinger

0 0

LOW MEDIUM
Bruk lav varme opp til Bruk medium varme for
varm mat, smakoke eller a redusere vaesker, lage
lag delikate sauser. pannekaker, sandwicher

og omeletter.

Anbefales ikke

e Bruk aldri skarpe instrumenter som
kniver, gafler eller apparater som
elektriske blandere.

e Bruk aldri aerosolkokespray.

» Ma ikke stekes i ovn ved temperaturer
over 200C°.

« La aldri en tom panne sta pa hay varme
i mer enn 2 eller 3 minutter.

Kjokkenredskaper, inkludert spatler, skjeer,
skjeer og klyper er trygge a bruke.

O

MIDDELS-H@Y HOY

Bruk middels hgy Bruk hey varme for
varme for sauting, kokende veaeske og
steking og ra@ring. bruning.

For ytterligere informasjon besgk ninjakitchen.eu



Sarg for a lese den vedlagte Veiledningen for bruk

og vedlikehold av Ninja® far du bruker enheten.

Tykk for ——1

ZEROSTICK®

holdbarhet grytesett er ikke

Tynn for ———

vanlige gryter.

Utformingen er tiltenkt for jevn

varmefordeling varmefordeling og kontroll. Den tykkere

aluminiumsveggen kan fgre til lengre
opphetingstider enn du er vant til, men
resulterer i en tilgivende gryte som gir deg

LG — | konsekvente resultater om og om igjen.

varmeisolering

Tips og triks

Vare handtak i rustfritt For & slippe ut damp nar du bruker de
stal, lokk og kokeflater er tempererte glasslokkene til damping
utformet for a veere trygge eller koking, bar du lgfte eller vinkle
opptil 200 °C. lokket litt for & frigjere damp.

Serg for at grytene og Hvis du merker fett eller misfarging

lokkene er torket grundig pa handtakene i rustfritt stal,
far bruk pa platetopp eller rengjer grundig med bikarbonat og
i ovnen. hvit eddik, og skrubb deretter med

en svamp eller en myk klut.

Legg et papirhandkle mellom
hver gryte for a beskytte
kokeoverflaten nar du skal
stable grytene.

(2]

Hvis du har spgrsmal som
kommer opp mens du bruker
grytene, kan du se pa bruks-
og vedlikeholdsveiledningen

for mer informasjon.

Instruksjoner for rengjoring og vedlikehold

ANBEFALT ANBEFALES IKKE
e La pannene avkjoles fer rengjering. ¢ |kke plasser varme panner i kaldt vann.
» Selv om det er 100 % trygt & vaske gry- e Ikke bruk metalliske eller slipende

tene vare i oppvaskmaskin, er handvask svamper.
med mildt oppvaskmiddel alltid best.



Certifique-se de que |é o Guia de utilizagdo e cuidados Ninja® incluido antes de utilizar o produto.

-
s

NINJ.

Foodi
ZEROSTICK

A superficie antiaderente
que dura!

Antes da primeira
utilizacao
Leia todas as instrucdes com
atencao. Lave o utensilio de
cozinha em agua quente com

detergente e, em seguida,
enxague e seque cuidadosamente.

Para melhores resultados

Pré-aqueca o utensilio durante 1 ou 2 minutos na
definicdo de temperatura que pretende utilizar
para cozinhar.

E seguro utilizar pecas de cozinha metalicas,
incluindo espatulas, colheres, batedores e tenazes.

efinicoes de temperatura

¢ o o

BAIXA MEDIA MEDIA-ALTA ALTA
Utilize uma temperatura Utilize uma temperatura média Utilize uma temperatura Utilize uma
baixa para aquecer comida, para reduc¢éo de liquidos média-alta para saltear temperatura alta
cozinhar em lume brando ou e para fazer panquecas, e fritar. para ferver liquidos
preparar molhos suaves. sanduiches e omeletes. e grelhar.

Nao recomendado

* Nunca utilize instrumentos afiados, como facas,
garfos ou eletrodomeésticos como batedeiras.

* Nunca utilize spray aerossol culinario.

* N&o utilize no forno a temperaturas
superiores a 200 °C.

* Nunca deixe um utensilio vazio a temperaturas
elevadas durante mais do que 2 ou 3 minutos.

Para obter mais informacdes, aceda a ninjakitchen.eu

PORTUGUESE




PORTUGUESE

Espessura ———|
para

aumentar a
durabilidade

Pouca espessura —
para otimizar a
distribuicdo de

calor

Espessurapara ————

otimizar a
retencao de calor

gestoes e truques

Certifique-se de que |é o Guia de utilizagdo e cuidados Ninja® incluido antes de utilizar o produto.

ZEROSTICK'
nao se trata de um utensilio
de cozinha comum.

O nosso design rigido foi concebido para
proporcionar controlo e uma distribuicdo
de calor uniforme. O aluminio calibrado
mais espesso pode resultar em periodos de
pré-aquecimento superiores ao habitual,
mas faz com que o utensilio proporcione
sempre resultados consistentes.

200 °C

%o

As nossas pegas, tampas e
superficies de cozedura em ag¢o
inoxidavel foram concebidas
para uma utilizagdo segura no
forno até 200 °C.

Certifique-se de que os
utensilios e as tampas estao
bem secos antes de os colocar
no fogdo ou no forno.

Instrucoes de limpeza e cuidados

RECOMENDADO

* Deixe que os utensilios arrefecam antes de

os limpar.

Para permitir que o vapor seja libertado
quando utilizar as tampas de vidro
temperado para cozinhar a vapor
ou ferver, basta levantar ou inclinar
ligeiramente a tampa para libertar o vapor.

Caso detete que as pegas em aco
inoxidavel tém gordura ou perderam
cor, limpe-as bem com bicarbonato de
soédio e vinagre de vinho branco e, em
seguida, esfregue com uma esponja
Oou pano suave.

=

Para armazenar o utensilio,
coloque papel de cozinha entre
cada peca de modo a proteger a
superficie de cozedura.

(2]

Se |lhe surgirem duvidas durante
a utilizacdo do utensilio de
cozinha, consulte o guia de

utilizacdo e cuidados para obter

informacodes.

NAO RECOMENDADO

* Nao coloque os utensilios quentes em agua fria.

* N&o utilize esponjas metadlicas ou abrasivas.

e Apesar de os nossos utensilios serem 100%
lavaveis na maquina de lavar loi¢a, é sempre
melhor fazé-lo com um detergente suave.



Lue mukana toimitettu Ninja® kdytto- ja hoito-opas ennen laitteen kayttoa.

NINJA

Foodi
ZEROSTICK

Tarttumaton pinta,
joka kestaa!

Ennen ensimmaista

kayttoa

Lue kaikki ohjeet huolellisesti.

Parhaan tuloksen saamiseksi

Esilammita pannua 1-2 minuuttia kayttamalla
samaa lampodasetusta, jota aiot kayttaa

Pese astiat kuumassa kypsennyksen aikana.

saippuavedessa, huuhtele ja
kuivaa sitten huolellisesti.

Metalliset valineet, kuten lastat, lusikat,
vispilat ja pihdit, sopivat kaytettaviksi.

Lampoasetukset

O

MEDIUM-HIGH HIGH

(melko korkea) (korkea)

Kayta melko korkeaa Kayta korkeaa
lampdtilaa kuullottamiseen, lampotilaa nesteiden

paistamiseen ja Oljyssa kiehuttamiseen ja
kypsentamiseen. ruskistamiseen.

o

LOW MEDIUM

o

(matala)

Kayta matalaa lampdtilaa
ruokien lammitykseen,
hauduttamiseen tai herkasti
palavien kastikkeiden
valmistukseen.

(keskitaso)

Kayta keskitason lampotilaa
nesteiden haihduttamiseen ja
pannukakkujen, voileipien ja
munakkaiden valmistukseen.

Ei suositella

« Al& koskaan kayta teravia valineita,
kuten veitsid, haarukoita tai laitteita,
kuten sahkdvatkaimia.

« Ala koskaan kayta dljysprayta.
« Al kypsenna uunissa yli 200 °C:ssa.

Al koskaan jata tyhjaa pannua
korkeaan lampétilaan yli 2-3 minuutiksi.

Lisatietoja saat osoitteesta ninjakitchen.eu



Lue mukana toimitettu Ninjan® kdytto- ja hoito-opas ennen laitteen kayttoa.

ZEROSTICK®-
Paksut astiat -i astiat eivat ole tavallisia

ruoanvalmistusastioita.

Valurakenne on suunniteltu tasaisen

Ohuet astiat ——— [ammonjakautumisen ja -hallinnan
jakavat lampo6a . . . . I
varmistamiseksi. Paksumpi alumiini saattaa

edellyttaa pidemman esildammitysajan

kuin mihin olet tottunut. Pannu on

Paksuilla astioilla on hyvd —————] kuitenkin helppokayttdinen, silla se takaa
I1ammadnpidatyskyky tasaisen laadun kerta toisensa jalkeen.

Ruostumattomasta terdksesta Kayttaessasi karkaistusta lasista

valmistetut kahvat, kannet ja valmistettua kantta hoyryttamiseen
paistopinnat on suunniteltu tai kiehuttamiseen nosta tai
kestamaan poikkeuksellisesti kallista kantta hieman hdyryn
jopa 200 °C:n uunilampétila. vapauttamiseksi.

Kun pinoat astioita
sdilytykseen, aseta
talouspaperin pala jokaisen
astian valiin paistopinnan
suojaamiseksi.

Varmista, etta astiat ja kannet Jos huomaat rasvaa tai varjgymia

on kuivattu huolellisesti ruostumattomasta teraksesta
ennen kuin kaytat niita valmistetuissa kahvoissa, puhdista
keittolevylla tai uunissa. ne huolellisesti ruokasoodalla ja
etikalla ja hankaa niita sitten sienella
tai pehmealla liinalla.

Puhdistus- ja hoito-ohjeet

Jos sinulla on astioiden
kayttoon liittyvia kysymyksia,
katso lisatietoja kaytto- ja
hoito-oppaasta.

SUOSITELLAAN El SUOSITELLA

* Anna pannujen jaahtya ennen

+ Al3 aseta kuumia pannuja kylmaan veteen.
puhdistusta.

« Ala kayta metallisia tai hankaavia sienia.
¢ Vaikka pannumme ovatkin taysin
astianpesukoneen kestavia, kasinpesua

miedolla astianpesuaineella suositellaan.



Se till att lasa den medféljande anvandnings- och
skétselguiden fran Ninja® innan du anvinder din enhet.

NINJA

Foodi
ZEROSTICK

Non-stick som haller!

Fore forsta For basta resultat

anvandnlng Férvarm pannan i1 till 2 minuter med den
Las alla anvisningar noga. varmeinstéallining som du tédnker anvanda

Tvatta kokkarlen i en varm el Wl g e

tvallosning, skolj sedan och Det gar bra att anvanda metallredskap
torka ordentligt. inklusive spatlar, skedar, vispar och tanger.

Varmeinstallningar

¢ o o

LAG MEDIUM MEDIUM-HOG HOG
Anvand lag varme fér Anvand medium varme Anvéand medium-hég Anvand hég varme
att vérma mat, sjuda for att koka bort vatskor, varme for sautering for att koka vatskor
eller tillaga fina saser. tillaga pannkakor, och stekning. och bryna.

smorgasar och omeletter.

Rekommenderas ej

» Anvand aldrig vassa instrument sasom
knivar, gafflar eller apparater som
eldrivna mixers.

¢ Anvand aldrig matlagningsspray.

e Tillaga inte i ugn vid temperaturer
som &verstiger 200 °C.

e Ldmna aldrig en tom panna i hég
varme under mer &n 2 eller 3 minuter.

Besok ninjakitchen.eu for ytterligare information

SVENSKA




SVENSKA

Se till att lasa den medfdéljande anvandnings-

och skétselguiden fran Ninja® innan du anvander din enhet.

Tjock for ——
hallbarhet

Tunn for ——MMM
varmeférdelning

Tjock for ——m8M88 ™

varmehallning

5200 °C

Vara handtag, lock och
matlagningsytor i rostfritt
stal &r utformade fér att vara
ugnssakra upp till 200 °C.

Se till att dina kokkarl
och lock torkas ordentligt
innan du anvander dem pa

kokplattan eller i ugnen.

For att anga ska kunna frigéras nar
de hardade glaslocken anvands for
angning eller kokning kan du helt
enkelt lyfta eller vinkla locket lite for
att sldppa ut anga.

Om du lagger marke till fett
eller missfargning pa handtagen
i rostfritt stal rengdr du dem
grundligt med bikarbonat och
vitattika och skrubbar dem sedan
med en svamp eller mjuk trasa.

ZEROSTICK®
ar inte som
dina vanliga kokkarl.

Var smidda konstruktion &r utformad
for jamn varmefdrdelning och kontroll.
Tjockare aluminium kan leda till langre

forvarmningstider &n du &r van vid men
ger en forldtande panna med konsekvent
resultat om och om igen.

()

Nar du staplar kokkarlen
lagger du en pappershandduk
mellan varje del fér att skydda

matlagningsytan.

(2]

Om du har nagra fragor
medan du anvander dina
kokkarl vander du dig
till anvandnings- och
skotselguiden for mer
information.

Rengorings- och skotselanvisningar

REKOMMENDERAS
* Lat pannorna svalna fére rengéring.

» Vara pannor tal maskindisk till 100 %
men handtvatt med en mild tvattvatska

ar alltid bast.

REKOMMENDERAS EJ
* Lagg inte varma pannor i kallt vatten.

* Anvand inte slipande svampar eller
metallsvampar.









